
  

 

 
    

 

PROGRAMME COURS – STAGES 
 
 

 
 
 
 
 
 
TAROT 1er DEGRE 

Par Nathalie Gobet Favre 

Les jeudis 2, 16 février et 1er et 15 mars 2012 
Le tarot ne dit pas l’avenir, il nous aide à le construire… 
Dans ce cours, nous travaillerons avec différents tarots afin d’élargir notre vision sur les 
lames du tarot et de comprendre leurs différences et leurs similitudes.. 
 
Heure : De 14h00 à 16h30 

Prix : Fr. 250.- 

Matériel  : De quoi écrire 
 Votre tarot si vous en possédez un 
 
 

Cours – Conférences - Consultations 

1er semestre 2012 

Ceci est le résumé du programme 2012, vous 

pouvez trouver plus de détails sur les cours 

2012  ainsi que le programme complet sur notre 

site internet : www.ailesdelavie.ch 



  

 
LE DON DU PARDON 

Par Olivier Clerc 

Samedi 18 et dimanche 19 février 2012 
 
Le don du pardon nous donne accès à un pardon sans culpabilité, un 
pardon qui nous restitue notre liberté d’aimer. Il favorise ainsi 
l’ouverture et la guérison du cœur dont nous avons tant besoin. 
 
Heure : Samedi de 14h00 à 18h00 et dimanche de 9h30 à 17h30 

Prix : Fr. 250.- 
 
 
COMMUNIQUER INTUITIVEMENT OU TELEPATHIQUEMENT 
AVEC LE MONDE ANIMAL : Séminaire de Découverte 

Par Fabienne Maillefer 

Dimanche 4 mars 2012 
Le séminaire est essentiellement pratique et vous allez avant tout faire des exercices afin 
d’entrer en communication télépathiquement avec des animaux sur photo. 
 
Date : Dimanche 4 mars 2012 

Heure : De 10h00 à 17h30  

Matériel : Prendre avec vous les photos de vos animaux 

Prix : Fr. 180.- (acompte de fr. 50.- à verser à l’inscription, le solde est à verser 
un mois avant le cours) 

 
Pour vous préparer au cours, vous pouvez lire : « La connexion perdue » de Marta 
Williams ou « L’effet Mowgli » de Jean-Luc Janiszewski 
 
 
BOUGE-APPRENDS AVEC LE BRAIN GYM  

Par Agnèle et Pierre-Alain Musy 

Mercredi 7 mars 2012 
Durant ce stage, vous découvrirez l’Education kinesthésique et les activités de Brain Gym. 
Vous apprendrez aussi à utiliser des outils simples permettant une meilleure organisation 
dans votre corps, vos sens et votre cerveau. 
 
Heure : De 19h00 à 22h00 

Prix : Fr. 75.- 
 
 
 



  

 
EQUILIBRATION DES CHAKRAS avec différents outils  

Par Karin Roig et Cristina Buser 

Samedi 17, dimanche 18 mars et mardi 3 avril 2012 
L’équilibration des chakras permet d’activer à tous les niveaux le potentiel de guérison de 
chacun. Pour cela, les outils proposés sont : huiles essentielles, méditations, affirmations, 
sons, mudrâs, etc. 
 
Heure : Samedi et Dimanche de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h30 et 

Mardi de 19h30 à 22h30 

Prix : Fr. 450.- (support de cours compris) 
 
 
 
 
LES DAUPHINS, CES ANGES DE LA MER 

Par Sarah Diane Pomerleau 

Vendredi 30 mars 2012 
Ce stage s’adresse à toutes les personnes intéressées à communiquer avec 
les Dauphins 
 
Heure : De 19h30 à 22h30 

Prix : Fr. 80.- 
 
 
COMMENT DECOUVRIR SA MISSION DE VIE ?  

Par Sarah Diane Pomerleau 

Samedi 31 mars 2012 
Plusieurs parmi nous avons passé une partie de notre vie à rejeter 
l'incarnation, à nous demander pourquoi nous n'avions pas atterri sur la 
bonne planète, à pester contre la Terre et les comportements bizarres des 
humains. Découvrez des outils qui permettent de voir sa Mission de Vie. 
 
Heure  : De 9h30 à 17h30 

Prix : Fr. 160.- 
 
 
 
 
 
 
 



  

UNIFICATION DES PARTIES DE SON AME EN SOI  

Par Sarah Diane Pomerleau 

Dimanche 1er avril 2012 
Cette technique est pratiquée depuis des millénaires. Au cours des chocs de la vie, des 
parties de notre âme se séparent de nous et vont se retrouver «ailleurs». 
 
Durant cet atelier pratique, vous allez expérimenter une méthode simple et efficace afin de 
« ramener » des parties de vous. 
 
Heure : De 9h30 à 17h30 

Prix : Fr. 160.- 
 
 
L’ATELIER JEU DES MIROIRS  

Par Sabine et Eric Dewulf 

Samedi 28 avril 2012 
 
L’atelier invite à un échange authentique, il repose sur des tirages de 
cartes illustrés d’images ou de mots issus d’univers poétique. 
Chaque personne répondra à son questionnement initial, à l’aide de tout ce qu’elle aura 
vécu et découvert lors de ces deux tirages, afin de pouvoir profiter pleinement de ses 
ressources les plus vives dans sa vie quotidienne. 
 
Heure : De 14h00 à 18h00  

Prix      : Fr. 80.- 
 
 
ENSEIGNEMENT DE VIE DES COULEURS 

Par Jean-Claude Bladier 

Samedi 12 et dimanche 13 mai 2012 
Cet atelier a essentiellement une visée pratique, Un panorama de couleurs sera ainsi abordé 
à chaque fois de manière adaptée pour chaque situation, chaque personne là où elle en est 
dans sa vie. 
 
Heure : De 9h00 à 17h00 

Prix : Fr. 250.- 
 
 
 
 
 
 



  

LA GESTION DE LA PENSEE 

Par Daniel Sévigny 

Lundi 21 et mardi 22 mai 2012 
Lors de ce cours, les thèmes suivants seront développés : 

 Les 8 lois qui régissent le mécanisme de la pensée, exercices… 
période enrichissante et importante, le pouvoir des pensées 
négatives, le décodage/recodage, la formule gagnante : les 
programmations. 

 
Heure : De 9h30 à 17h30 

Prix : Fr. 350.- (y.c. support de cours et certificat) 

 

 

KINESIOLOGIE ET HUILES ESSENTIELLES  
« ça sent bon l'apprentissage ! »  

Avec Mireille Durig et Marc Ivo Böhning 

Samedi 6 et dimanche 7 octobre 2012 
Une synergie entre le Brain-gym et les huiles essentielles, dans le but 
d'ouvrir au plaisir de l'apprentissage, de découvrir la puissance de notre 
olfaction, de profiter des bénéfices énergétiques des huiles essentielles et 
d'exercices adaptés pour les enfants 
 
Heure : De 9h00 à 17h30 

Prix : Fr. 400.- 
 
 
L’ARBRE DES SEPHIROT  

Par Marie Elia 

Samedi 6 et dimanche 7 octobre 2012 
 
Ce stage alternera enseignements et méditations s’adressant au cœur et non 
à l’intellect. Il ne demande aucune connaissance préalable, simplement la 
bonne volonté d’accueillir ensemble ce cadeau divin, pour activer l’énergie 
des Séphiroth et que se rejoignent en nous la Terre et le Ciel, dans la 
Splendeur de l’Homme Debout. 
 
Heure : De 10h00 à 18h30  

Prix : Fr. 350.- 

 



  

Inscription :  Librairie Les Ailes de la Vie -  1632 Riaz 

   Tél. 026/ 913 80 62    

  E-mail : info@ailesdelavie.ch 

  Site internet : www.ailesdelavie.ch  

Une réservation est nécessaire car le nombre de places est limité 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORAIRES DE NOTRE LIBRAIRIE : 

Lundi :             13h30-18h30 

Mardi-vendredi : 9h00-12h00 
                    13h30-18h30 

Samedi :          9h00-12h00 
                   13h30-16h00 



  

 

 

PROGRAMME CONFERENCES 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
Café diagnostic amoureux 

Par Bénédicte Ann 

Jeudi 2 février 2012  

 

 

 
Les Chakras en tant qu’ouverture sur notre fonctionnement intérieur 

Par Karin Roig et Cristina Buser 

Jeudi 16 février 2012  
 

 

 

 

 

FEVRIER 

Ceci est le résumé du programme 2012, vous 

pouvez trouver plus de détails sur les 

conférences 2012  ainsi que le programme 

complet sur notre site internet : 



  

 

 

 

Franchir les énergies de 2012 et après… 

Par Guilaine Bolf 

Mercredi 14 mars 2012  

 
Vers l’Eveil du Soi 

Par Marie-Claude Dubourg 

Jeudi 22 mars 2012 

  

 

 

 

 

On nous appelait les sauvages 

Par Dominique Rankin et Marie-Josée Tardif 

Mercredi 11 avril 2012  
 
 
 
 
 
 
Mon Associé c’est…l’Univers 

Par Daniel Sévigny 

Mardi 24 avril 2012 à  
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Enseignement de vie des couleurs 

Par Jean-Claude Bladier 

Mercredi 9 mai 2012  
 
La Chirologie Védique, connais-toi toi-même par les lignes de ta main 

Par Henri Mosimann 

Jeudi 17 mai 2012 

 

 

 

 

 

 

Toutes les conférences ont lieu à 20h00 

Le prix est de Fr. 15.- par conférence 

Une réservation est nécessaire car le nombre de places est limité 

Téléphone : 026/913 80 62 ou e-mail : info@ailesdevie.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAI 



  

 

 

PROGRAMME CONSULTATIONS 

 

Nathalie Gobet Favre 

Sur rendez-vous (079/540 82 13) 

 Guide Spirituel 

 Libération Emotionnelle 

 Tarot Psychologique 

 Pentanalogie et Numérologie 

 Thérapie par les Couleurs : Chromothérapie 

 Reiki 

 Feng Shui 

 … 

 

Nathalie Gobet Favre est guide spirituel et accompagnatrice en relation d’aide. Elle place 
entièrement sa vie à être un guide et un channel. Avec tout son cœur, elle transmet, guide, 
soigne et révèle aux gens l’étincelle de vie de qui ils sont. Elle les aide à se reconnecter à 
leur âme et à trouver leur voie avec amour. 

Prix  : Fr. 120.- la consultation  



  

 
Denise Glassey 
Les lundis 9 janvier, 6 février, 5 mars, 9 avril, 7 mai, 4 juin et 2 juillet 2012 

 Médiumnité, voyance 

 Tarot 

 Contact avec le monde spirituel (contact avec personnes décédées) 

Denise Glassey est dotée d’une grande intuition et a également le don de communiquer 
avec les défunts, d’amener aux personnes la certitude d’une vie après la vie. Elle est 
praticienne en relation d’aide. 

Durée : 50 min à 1 heure 

Prix    : Fr. 120.- 
 
 
 
 
Agnèle et Pierre-Alain Musy 
 
Mercredis après-midi 18 janvier, 15 février et 7 mars 2012 

 
J’apprends à effectuer des mouvements congruents me permettant d’améliorer ma 
posture sur ma chaise à l’école ou sur ma place de travail et dans la vie de tous les 
jours. 
 
Agnèle et Pierre-Alain Musy vous proposent des séances de Brain Gym. 
 
Ces séances s’adressent aux adultes et aux enfants. 
 
Agnèle et Pierre-Alain Musy sont tous deux kinésiologues et instructeurs de Brain 
Gym. Agnèle et Pierre-Alain Musy sont reconnus par l’ASCA ou RME.  
 
Durée : 1 heure 
Prix  : Fr. 100.- 
 
 



  

 

Bénédicte Ann 

Vendredi 3 février 2012 

 Diagnostic amoureux 

 

Formée en diverses approches du développement personnel, Bénédict 
Ann est l’auteure  de plusieurs livres, dont « le prochain c’est le 
bon »…, elle est « coach en Amour », spécialiste du diagnostic 
amoureux. Elle a créé les Cafés de l’Amour qu’elle anime dans toute 
l’Europe. 
 
Durée : 1 heure 
Prix  : Fr. 120.-  
 
 
 

Sylvie Baudais 

Les samedis 11 février, 17 mars, 21 avril, 12 mai et 16 juin 2012 
 
Kinésiologie, peut vous aider lors de : 

 Troubles du comportement 

 Ecole et apprentissage 

 Difficultés familiales, stress, etc 
 
Harmonisation Bio-Mécanique : 

 Travaille sur les muscles, os, articulations, ligâments, crânien, fascia… 
 
Sylvie Baudais s’est installée en 2006 comme thérapeute fonctionnelle du mouvement 
et kinésiologue. Depuis là, elle a continué à se former notamment en pent’anologie, 
Taichi-Chuan et en ostéopathie. 
 
Durée  : 1h30 à 2 heures 

Prix : Fr. 100.- 



  

 

Guilaine Bolf 

Jeudi 15 mars 2012 

 Guidance 

 Soin des Guides 

 Massage 

 

Guilaine Bolf est thérapeute depuis une dizaine d’années. Elle propose des soins par 
l’intermédiaire des guides afin de retrouver un équilibre et un bien-être intérieur. 
 
Durée : 45 min à 1 heure 
Prix  : Fr. 120.-  
 
 
 

Sarah Diane Pomerleau 

Lundi 02 avril 2012 

   Thérapies et lectures, 60 minutes, Fr. 130.- : 

 Thérapie par La Méthode Samsarah, la thérapie des passages 

 Thérapie par La Voie de l'Arbre-Totem-Obélisque 

 Thérapie par le Rêve éveillé, méthode Karl Jung 

 Lecture de l'Aura et Guérison énergétique  

 

Canalisations ou soins énergétiques, 30 minutes, Fr. 120.-  : 

 Canalisation par channelling  

 Canalisation par l'Écriture inspirée  

 

Reconnexion personnelle (Méthode Dr. Eric Pearl) 

  2 X 45 minutes sur 2 jours 333 euros  

 
Prix : Selon choix de la consultation 
Matériel : Apporter une cassette ou de quoi enregistrer 
 



  

 

Sabine Dewulf 

Vendredi 27 avril 2012 

 Tirage des trois Marches, un tirage qui permet d’explorer 
trois facettes de sa personnalité 

 Tirage des quatres Portes, un tirage qui permet d’ouvrir 
l’horizon psychologique 
 
Sabine Dewulf, agrégée de lettres et docteur en lettres, a publié deux jeux de 
développement personnel : les « Jardins de Colette » et « Le Jeu des Miroirs ». Elle 
organise régulièrement des ateliers afin d’approfondir l’utilisation de ses deux jeux. 
Parallèlement, elle suit une formation  en psychologie transpersonnelle et en 
psychanalyse rêve-éveillé.  
 
Durée : 1 heure 

Prix : Fr. 100.—  

 

 

Inscription :  Librairie Les Ailes de la Vie -  1632 Riaz 

   Tél. 026/ 913 80 62    

  E-mail : info@ailesdelavie.ch  

 

 

Une réservation est nécessaire car le nombre de places est limité 

 

 
 
 
 
 

Vous pourrez trouver toutes les  

informations concernant notre librairie  

sur notre site : www.ailesdelavie.ch 



  

    

CCCCiiii----joint la liste des thérapeutes travaillant joint la liste des thérapeutes travaillant joint la liste des thérapeutes travaillant joint la liste des thérapeutes travaillant 
sur le même étage que la librairiesur le même étage que la librairiesur le même étage que la librairiesur le même étage que la librairie    ::::    
 

 

 

 Nathalie Gobet Favre : 079.540.82.13 Agréée ASCA 

Guide Spirituel - Pentanalogie - Numérologie - Tarot psychologique  - Libération 
émotionnelle – Harmonisation énergétique – Channeling – Thérapie par les Couleurs : 
Chromothérapie - Reiki – Feng Shui – Huiles essentielles 

 
 
 

 Sylvia Scyboz-Brugger : 076.382.42.10 Agréée ASCA 

Naturopathe diplômée - Bilan naturopathique – Bilan de santé - Massage du dos selon 
méthode Breuss – Sympathicothérapie – Auriculothérapie – Aromathérapie – Elixirs 
floraux – Nutrithérapie - Phytothérapie – Homéopathie – Reiki – www.espritlibre.org    

 
 
 

 Jacques-Louis Guignard : 022.793.35.44 

Bilan énergétique – Magnétisme – Reboutement - Soutien psychologique 
 
 
 

 Christophe Rütsche : 079.505.96.75 

Thérapie craniosacrale - Massages 

 
 
 

 Daniel Dormond : 079.481.80.00 

Guérisseur de l’invisible – Maître Reiki – Praticien Orthobionomy - Masseur 
 


